Member of CISQ Federation

CERTIFIED MANAGEMENT SYSTEM
I1SO 9001 - ISO 14001

COLAZIONE con latte bianco, caffe, te, fette biscottate, pane, biscotti,
croissant, marmellata, frutta fresca e yogurt.

<% MENU’ PRIMAVERA / ESTATE o

Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana
o PRANZO CENA PRANZO CENA PRANZO CENA PRANZO CENA
. Pasta all: C di . I .
Crema di asta atia rema di Pasta con Crema di Ravioli Crema di
. . puttanesca patate e X .
Pasta piselli e patate e A prosciutto e patate e ricotta e patate e
Straccetti di carote con P IS
zafferano carote con . piselli carote con spinaci carote con
. tacchino con pasta .
Frittata con pasta PR Polpettone pasta Totani con pasta
. pomodoro e Bastoncini di . . . . .
, verdure Affettati capperi merluzzo al al forno Formaggi piselli Misto di
LUNEDI Contorni misti pp . Contorni misti Contorni formaggi
P . Contorni forno PR . P L
misti Contorni P . misti Contorni misti Contorni
PR misti Contorni P PR
Frutta fresca misti Frutta misti Frutta misti Frutta misti
Frutta cotta fresca Frutta cotta fresca Frutta cotta
fresca Frutta cotta
. Pasta alla
Insalata di . P S
P . Pastina in puttanesca Pastina in Pasta alla Pastina in
Pasta al Pastina in riso X " R X .
. . brodo di Filetto di brodo di puttanesca brodo di
tonno brodo di Arrosto di .
. carne merluzzo carne Frittata con carne
Lonza carne suino al Formaggi alla Salumi misti verdure Affettati
’ t t Formaggi latt f . . . e
MARTEDI onna a. gg. arte . Contorni livornese Contorni Contorni misti
Contorni Contorni Contorni P X P P .
P P P misti Contorni misti misti Contorni
misti misti misti P P
Frutta cotta misti Frutta cotta Frutta misti
Frutta fresca Frutta cotta Frutta
Frutta fresca Frutta cotta
fresca
fresca
Pasta con Crema di
Pasta panna e Crema di crema di Crema di Pasta ai Crema di Risotto alle verdure con
prosciutto iselli peperoni piselli formaggi ceci verdure pasta
Scaloppine di CI:;.prese Uova sode Affettati Insalata di Bastoncini di Pollo agli Filetto di
N pollo al . con insalata misti pollo merluzzo al aromi sgombro con
MERCOLEDI limone ConFoxinl russa Contorni Contorni forno Contorni fagioli e
. misti . s s . P N
Contorni Frutta cotta Contorni misti misti Contorni misti cipolla
misti misti Frutta cotta Frutta misti Frutta Contorni
Frutta fresca Frutta fresca Frutta cotta fresca misti
fresca Frutta cotta
Pastina in Pasta Pastina in Pasta al Pastina m Past.a_ L
Pasta al sugo brodo di omodori e brodo di omodoro e brodo di all’amatriciana Pastina in
di melanzane por p P carne Hamburger brodo di
carne ricotta carne basilico A
Polpettone al Speck cotto Roastbeef Formaggi Pizza farcita Involtini di alla carne
GIOVEDI’ forno P Ny . 58! ; prosciutto e valdostana Caprese
. Contorni Contorni Contorni Contorni . : .
Contorni PR PR PR PR formaggio Contorni Contorni
PR misti misti misti misti . PR PR
misti Frutta cotta Frutta Frutta cotta Frutta Contorni misti misti
Frutta fresca fresca fresca misti Frutta Frutta cotta
Frutta cotta fresca
rema di . . . P, 1 P i
Pasta al pesto Crema di Pasta al Passato di Risotto alla Crema di asta a assato di
zucca sugo di verdure con
e pomodoro N pesto verdura con pescatora verdure
Ricotta . . . tonno pasta
fresco . Cotoletta di pastina Limanda Tonno e . . A
impanata . . . Bistecca di Bastoncini di
VENERDI’ Merluzzo Contorni merluzzo Caprese gratinata piselli mare merluzzo al
gratinato P Contorni Contorni Contorni Contorni .
. misti PO P e PO Contorni forno
Contorni Frutta cotta misti misti misti misti misti Contorni
misti Frutta Frutta cotta Frutta Frutta cotta PR
Frutta misti
Frutta fresca fresca fresca
fresca Frutta cotta
Pastina in Pasta alle s R
Pasta alla . Pastina in Pasta alla P Pasta alla Pastina in
. brodo di verdure . . Pastina in .
vellutata di . brodo di vellutata di . norma brodo di
cane Polpette di . brodo di .
verdure PP PR carne peperoni Insalata di carne
. Involtini di bovino in carne . P,
Lingua + . . Sgombro con Pollo alla . bovino con Involtini di
. prosciutto e umido c . Ricotta al s 1 .
SABATO manzo in X . fagioli e pizzaiola fagioli prosciutto e
formaggio Contorni h . forno . .
salsa verde . P cipolla Contorni . Contorni formaggio
. Contorni misti . s Contorni P .
Contorni PR Contorni misti PR misti Contorni
P misti Frutta P misti P
misti Frutta cotta fresca misti Frutta Frutta cotta Frutta misti
Frutta fresca Frutta cotta fresca fresca Frutta cotta
. . . Tortellini .
Crema di Lasagne alla Crema di Tagliatelle . ortellini Crema di
. . L Passato di burro e .
Risotto al verdure con bolognese legumi al ragu di PR ceci
. . > verdure salvia di .
tastasal pasta Lingua con Polpette di bovino . . . Polpette di
. . Affettati suino agli .
Pollo al forno Carne in grana e pollo agli Lonza misti aromi pollo agli
DOMENICA Contorni gelatina pomodorini aromi tonnata . aromi
g . . . . Contorni Arrosto .
misti Contorni Contorni Contorni Contorni P . Contorni
P PR s ops P misti Contorni PR
Dolce al misti misti misti misti Frutta cotta misti misti
cucchiaio Frutta cotta Dolce al Frutta cotta Dolce al Dolce al Frutta cotta
cucchiaio cucchiaio .
cucchiaio

Si informano i consumatori che i pasti prodotti possono contenere, come ingrediente o in tracce, uno o piu allergeni (cereali
contenente glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte incluso lattosio, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo,
anidride solforosa e solfiti, lupini, molluschi). Si invitano i consumatori con allergie o intolleranze a comunicarlo al personale addetto

alla ristorazione

Per gli Ospiti che necessitano di cibi morbidi, tutti i giorni vengono preparati omogeneizzati di carne o pesce, verdura cotta e frullati di frutta. Inoltre
per i primi piatti ¢’¢ sempre la possibilita di scegliere tra pasta o riso in bianco e la minestra in brodo. Per i secondi piatti invece sono sempre
disponibili formaggi morbidi o carne macinata.




COLAZIONE con latte bianco, caffe, te, fette biscottate, pane, biscotti,
croissant, marmellata, frutta fresca e yogurt.

482 MENU’ AUTUNNO / INVERNO *#
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Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana
PRANZO CENA PRANZO CENA PRANZO CENA PRANZO CENA
Pasta ai Crema di Crema di Pasta ai Crema di Pasta alla Crema di
peperoni piselli con carote con formaggi piselli con carote con

. . Pasta alla . . zucca .
Lucanica pastina pasta Cotoletta di pastina P pastina
con polenta Formaggi puttanesca Formaggi pollo Formaggi Straccetti di Formaggi
‘s Pollo al limone P P tacchino con . s
LUNEDI’ Verdura misti misti Verdura misti misti
Verdura cotta polenta
cotta Verdura Verdura cotta Verdura Verdura
Frutta fresca Verdura cotta
Frutta cotta cotta Frutta cotta Frutta fresca cotta
fresca Frutta cotta Frutta cotta fresca Frutta cotta Frutta cotta
Pasta ai Risotto al
: : : radicchio : :
formagg1. Minestra in Pasfca C.on Minestra in Polpette di Minestra in Tortellini in Minestra in
Polpette di piselli brodo . brodo
N brodo R R bovino in brodo brodo s s
bovino in . Bocconcini di Bastoncini di N R . Bastoncini di
N . Salumi misti R umido Salumi misti Frittata alle
MARTEDI umido tacchino al pesce pesce
Verdura Verdura Verdura verdure
Verdura curry Verdura Verdura
cotta cotta cotta Verdura cotta
cotta Frutta cotta Verdura cotta cotta Frutta cotta Frutta fresca cotta
Frutta Frutta fresca Frutta cotta Frutta Frutta cotta
fresca fresca
Pa§ta Crema di Crema di Minestra in Crema di
prosciutto e . zucca e .
zucca e Pasta legumi con brodo Pasta Crema di
panna , o . patate con , . .
. patate con all’amatriciana pasta Trippa alla . all’amatriciana legumi con
Scaloppine . . . pastina X X
al vino pastina Arrosto al Affettati parmigiana Bastoncini di Pollo agli pastina
MERCOLEDI’ Bastoncini di latte misti Verdura aromi Salumi misti
Verdura merluzzo al
cotta pesce Verdura cotta Verdura cotta forno Verdura cotta Verdura
Verdura Frutta fresca cotta Frutta Frutta fresca cotta
Frutta Verdura
cotta Frutta cotta fresca Frutta cotta
fresca Frutta cotta cotta
Frutta cotta
Pasta al
Pasta al Minestra in Minestra in pomofi?ro ¢ . .
brodo . . basilico Minestra in . .
tonno . Minestra in brodo A . Minestra in
Formaggi . Spezzatino brodo Minestrone
Polpette al P brodo Formaggi : . L . brodo
forno misti Cotechino misti di tacchino Salumi misti Pizza Formaggi
’
GIOVEDI Verdura Verdura Verdura cotta Verdura con pata?e € Verdura Verdura cotta Verdura
cotta funghi cotta Frutta fresca
cotta Frutta cotta Frutta fresca cotta Verdura Frutta cotta cotta
Frutta Frutta cotta cotta Frutta cotta
fresca Frutta
fresca
Pasta al . . Minestrone Crema di
Crema di . . Crema di . .
pomodoro e Risotto con i di verdure Crema di Pasta al sugo zucca e
i verdura con . zucca e N R
basilico . funghi Baccala con verdure con di pesce patate con
pastina patate . .
Pesce alla Salumi misti Pesce Tonno e la polenta pastina Pesce pastina
VENERDI’ livornese gratinato [ Verdura Tonno gratinato Tonno e
Verdura piselli . .
Verdura Verdura cotta cotta Verdura Verdura cotta piselli
cotta Verdura
cotta Frutta fresca Frutta cotta Frutta fresca Verdura
Frutta cotta cotta
Frutta fresca Frutta cotta cotta
Frutta cotta
fresca Frutta cotta
Pasta .alla Minestra in Pasta Minestra in Pasta\al Minestra in . .
boscaiola ragu brodo . . Minestra in
. brodo melanzane e brodo . Risotto ai
Costine al . . Arrosto al Formaggi . brodo
forno Sgombro ricotta Salumi misti forno misti funghi Salumi
SABATO Verdura Verdura Spezzatino con Verdura Verdura Verdura Polpettone Verdura
cotta polenta cotta Verdura cotta
cotta cotta cotta cotta
Frutta cotta Verdura cotta Frutta cotta Frutta fresca
Frutta Frutta Frutta cotta Frutta cotta
Frutta fresca
fresca fresca
Risotto al Zuppa di PasFa ¢ Tagliatelle Zuppa di ceci Pasta e
b Lasagne al fagioli alla . I
tastasal ceci con . . con pastina Lasagne al fagioli
. : forno Polpette di boscaiola .
Bollito con pastina . . Sgombro forno Polpette di
N . Arrosto di pollo al Bollito con Y1
DOMENICA peara Frittata con tacchino forno peara all’olio Pollo al forno pollo al
Verdura cipolla d’oliva Verdura cotta forno
Verdura cotta Verdura Verdura
cotta Verdura Verdura Dolce al Verdura
Dolce al cotta cotta .
Dolce al cotta cucchiaio Frutta cotta Dolce al cotta cucchiaio cotta
cucchiaio Frutta cotta cucchiaio Frutta cotta Frutta cotta

Si informano i consumatori che i pasti prodotti possono contenere, come ingrediente o in tracce, uno o piu allergeni (cereali
contenente glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte incluso lattosio, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo,
anidride solforosa e solfiti, lupini, molluschi). Si invitano i consumatori con allergie o intolleranze a comunicarlo al personale addetto

alla ristorazione

PIATTI FISSI

PRIMI

SECONDI PRANZO

SECONDI CENA

CONTORNI

FRUTTA

Pasta all’olio PRANZO
Pastina in brodo vegetale
Caffellatte CENA

Macinato di carne
Formaggio
Affettato

Macinato di carne
Crescenza
Prosciutto cotto

Verdura cruda
Patate lesse
Puré di patate

Mousse di frutta

Per gli Ospiti che necessitano di cibi morbidi, tutti i giorni vengono preparati omogeneizzati di carne o pesce, verdura cotta e frullati di frutta. Inoltre
per i primi piatti ¢’¢ sempre la possibilita di scegliere tra pasta o riso in bianco e la minestra in brodo. Per i secondi piatti invece sono sempre
disponibili formaggi morbidi o carne macinata.




